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Informationen für die Teilnehmer der C-Trainer Ausbildung 2026 
 
 
Termin:   18.10.2026, 09:00 Uhr bis 25.10.2026, ca. 17.00 Uhr 
   Die Übernachtung/Verpflegung erfolgt vor Ort im Landessporthotel. 
   Die Ausbildung lebt auch vom Erfahrungsaustausch der Teilnehmer, daher 

ist die Anwesenheit während der Ausbildungswoche ausdrücklich erwünscht! 
 

Voraussetzung: Vollendung des 16. Lebensjahres, mind. 4. Kyu-Grad, schriftl. Anmeldung  
d. DKV-Mitgliedsvereins (Ehrenkodex wird in der Ausbildung behandelt) 

 
Veranstaltungsort: Landessportschule Thüringen; Wirbacher Straße 10; 07422 Bad Blankenburg 
 
 
Mitzubringen:  Gi, Faustschutz, Hallenschuhe u. Trainingsbekleidung für Athletikteil 

Schreibmaterial, Krankenkassenkarte, DKV-Pass mit gültiger  
Jahressichtmarke, Dinge des persönlichen Bedarfs 

 
Minderjährige   Bitte Telefonnummer der Erziehungsberechtigten angeben. 
Teilnehmer:  Den Anweisungen der aufsichtführenden Person ist Folge zu leisten! 
   Bei groben Verstößen erfolgt die Abholung auf eigene Kosten. 
  
Persönliches: Bitte gebt Dinge wie „vegane Kost“ oder persönliche gesundheitliche Beeinträchtigungen, 

von denen das Ausbildungsteam wissen sollte, mit an! 
 
Prüfung:   Hinweise zur Lizenzvergabe, Hausarbeit, Praxis u. Theorieprüfung erfolgen vor Ort. 
 

Termin für das Prüfungswochenende in Heilbad Heiligenstadt wird vor Ort bekanntgege-
ben. Ein Ausweichtermin wird nach Absprache datiert. 

 
Bildungsfreistelllung ist möglich. Bitte setzt euch hierzu mit eurem Arbeitgeber in Verbindung. 
Nähere Informationen unter https://www.bildungsfreistellung.de/ 
 
   
Peter Friedensohn 
Ausbildungsreferent im TKV 
 
Heilbad Heiligenstadt, den 15.02.2026 

Thüringer Karate Verband – Ausbildungsreferent 
Peter Friedensohn 

Steingraben 13 | 37308 Heilbad Heiligenstadt 
 

 Mobil: +49 (0) 151 50231042 
 

E-Mail: ausbildung@karate-tkv.de 
Internet: www.karate-tkv.de 
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