
 

  

 

KYÛSHO J ITSU LEHRGANG 

Seminarleiter Kyoshi 
Fritz Oblinger 

9. Dan Karate Do und 9. Dan Kyûsho Jitsu (DKV) 

 

 

 

 

 
 

 Grundlagen und Prinzipien der Elemente  
 Kuatsu – Vermittlung von Wiederbelebungstechniken unter  
    Zunahme der Töne (Kia-Jitsu) zu den entsprechenden Elementen 
 Die Energie-Quadranten mit Yin- und Yang-Methode   
    (Aktivierungsreihenfolgen) 
 seitliche  Umlauf HK-3E-GB-LE Erklärung und Aktivierung der   
    wichtigsten Vitalpunkten 
 Verwendung der Vitalpunkt im Goshin (SV) mit Kiai-Jitsu  

 

Trainingszeiten:  
 

 

nur Kyusho – Jitsu 
 

Teilnehmer ab 18 Jahre offen für alle Kampfkünste 

10:00 - 11.30 Uhr 12.00 - 13.30 Uhr 

Prüfung:  Am Sonntag nach dem letzten Training, sind Kyu Prüfungen. Nur wer 

am kompletten Seminar teilnimmt, kann auch an der Prüfung 

teilnehmen. Marken und Urkunden stellt der Ausrichter. Wichtig ist 

die schriftliche Bestätigung der Prüflinge zur Prüfung durch den 

Dojoleiter oder Trainer. 
 

Lehrgangsgebühr:                       30 EUR   

(Teilnehmer die am Samstag beim Karate-Do Lehrgang dabei waren, erhalten Rabatt!) 
 

Haftung:  Der Ausrichter, Veranstalter und Seminarleiter lehnen während des 

Lehrgangs jede Form der Haftung für Personen und Sachschäden ab! 

 

 

Das Fotografieren und/oder Filmen während des Seminars  ist nur dem Ausrichter gestattet!  

in

BAD  FRANKENHAUSEN  
mit 

Termin: 23. August 2026 

Ort: Sporthalle der Grundschule der Kurstadt (Alte Feldstraße) 

Seminar-Inhalte:  
 


