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Workshop E% DAN - Vorbereitung
Shotokan-Rya & SOK
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Frank Pelny Olaf Reichelt
8. Dan Karate-Do Shotokan-Ryd 6. Dan Karate Shotokan
6. Dan Ryukyt Kobudo Tesshinkan 3. Dan Kyusho-Jitsu
Shihan & Renshi Rydkyid Kobudd DOSB Trainer-B
DOSB-Trainer-A DKV Prifer-A
DKV Prifer-A TKV Pruferreferent
Datum: Samstag, den 3. Oktober 2026
Ort: Sporthalle der Kurstadt-Grundschule
Alte Feldstrale 17, 06567 Bad Frankenhausen
Zeit: 11:00 - 15:00 Uhr
Inhalt: Fur Eure nachste geplante DAN-Prufung:

* Vermittlung von Schwerpunkten aus Kihon, Kata und Kumite

* individuelle Beurteilungen Eurer Techniken, Kata und Partnerformen
* individuelle Hilfestellungen zur Verbesserung Eurer Leistungen

* Mondo (Lehrgesprach) zu Anmeldeprozedur, Geschichte, Technik ...

Graduierung: ab 2. Kyu
Gebihren: 25 €
Kontakt: Karate-Do-Kwai Nordhausen e.V.

& 03631-604736 / info@karate-nordhausen.de

Kyffhauser Karate Dojo
@ 034671-64421 |/ pruefung@karate-tkv.de

Anmeldung: Verbindlich bis 26. September 2026!
Vormerken! Nachster Dan-Vorbereitungslehrgang im Fruhjahr 2027!

Der Ausrichter und die Lehrgangsleitung Gibernehmen keine Haftung fir Schaden jeglicher Art!
Die Teilnehmer sind einverstanden, dass sie wahrend des Lehrgangs fotografiert werden und diese Fotos veréffentlicht werden kénnen!



