23. Verbandsjugendspiele |
Landesmeisterschaften der

Schulen und Kindertagesstatten

Veranstalter:

Ausrichter:

Austragungsort:

Datum:

Er6ffnung:

Meldeschluss:

Lehrgang der Spitzenklasse
mit Mia Bitsch

Sportabzeichen
,Kleiner Samurai“

Nachwuchsamateurturnier
fur Jedermann

Thiringer Karate Verband e. V. | Jugend- und Schulsportreferent | Vico Kéhler
Tel. mobil: +49 (0) 179 5926730 | E-Mail: jugendwart@karate-tkv.de

SKD Sakura Meuselwitz e.V. | Vico Kohler | Tel. mobil: +49 (0) 179 5926730
Schnaudertalhalle | Zeitzer StralRe 45 | 04610 Meuselwitz

06.12.2025

09:00 Uhr Einlass: 08:15 Uhr

Meldungen ausschlieRlich via E-Mail mit offizieller Meldeliste bis zum 28.11.2025 an o.
g. E-Mail-Adresse; Meldelisten auf www.karate-tkv.de

Aus organisatorischen Griinden kénnen Nachmeldungen nicht bericksichtigt werden.
Bei Anmeldung Kopie des Uberweisungsbelegs beifiigen.



Betreuer:

Haftung:

Startgebihren:

Teilnahmeberechtigt:

Grundsatzliches:

Altersklassen:

Kata:

Kihon:

Kumite:

Soundkarate:

Pro drei Starter je Schule bzw. Verein wird ein - gem. den Wettkampfregeln erkennbarer
- Betreuer zugelassen.

Ausrichter und Veranstalter lehnen eine Haftung jeglicher Art ab. Die Starter sind Gber
die jeweilige Sportversicherung der Vereine im Landessportbund Thiringen abgesichert.

Einzel: 10 € pro Start und Disziplin | Team: 24 € pro Start und Disziplin
Die Startgebihren sind bis zum 28.11.2025 auf das Konto des Thuringer Karate
Verbandes zu Uberweisen:

Hypovereinsbank AG | IBAN DE36 8202 0086 0358 281630 | BICHYVEDEMM498
Verwendungszweck: Verbandsjugendspiele 2025

1) Alle Thiringer Karatekas dirfen fur ihre Kita/Schule starten, jedoch ist die
Teilnehmerzahl pro Kita/Schule auf 15 Starter mit giltiger Jahressichtmarke des DKV
und glltiger sportarztlicher Untersuchung begrenzt.

2) Es sind alle Teilnehmer startberechtigt, welche sich nachweislich Uber regionale
Schulmeisterschaften ihrer jeweiligen Landkreise qualifiziert haben (Platze 1-3, wobei
zwei Drittplatzierungen moglich sind).

3) Alle Mitglieder aus Schulsport-AGen etc. sind ebenfalls teilnahmeberechtigt, wenn
der Leiter der AG Mitglied im DKV ist.

Der Ausrichter behalt sich bei geringer Beteiligung vor, einzelne Gruppen
zusammenzulegen. AuRer hier anders geregelt, gilt die Sportordnung des DKV. Es sind
keine Doppelstarts in verschiedenen Altersklassen erlaubt!

Kinder D (bis 3 J) Kinder C (4-5 J) Kinder B (6-7 J)
Kinder A (8-9 J) Schiler B (10-11 J) Schiler A (12-13 )J)
Jugend (14-15 J) Junioren (16-17 J) U21 (18-201))

Flaggensystem, in den ersten beiden Runden Parallelstarts bis einschlieRlich Schiler B
Ab dem 7. Kyu mUssen in den ersten beiden Runden verschiedene Kata gezeigt werden.
Das Kata-Team kann unabhangig von der Graduierung und des Geschlechts
zusammengestellt werden und muss aus drei Startern einer Schule bestehen.

3 x Chudan-0i-Zuki, Wendung, 3 x Chudan-Mae-Geri
(Parallelstarts, Kinder D+C im Stand)

Kihon-Sanbon-Kumite 3 x Chudan-0Qi-Zuki | Abwehr und Gegenangriff frei
Kihon-lppon-Kumite je 1 x Jodan-, Chudan-0Qi-Zuki, Mae-Geri | Abwehr (...) frei
Kumite am Standball Parallelstarts, 30 Sekunden/Starter | nur bis einschl. 9. Kyu

Im Jiyu-Kumite (die Einteilung nach GroRe bzw. Gewicht erfolgt in eine + und - Klasse
anhand der Anmeldungen) ist ab der Altersklasse der Kinder C das Tragen von roten
und blauen Faustschiitzern Pflicht, das Tragen von Brustschutz bzw. Tiefschutz ist ab
der AK Schiler B Pflicht! Der Zahnschutz ist je nach Zahnstatus ab der Altersklasse
Kinder B Pflicht! Die Kampfzeit betragt bei Kindern 1 Minute, ab der AK Schiler 1,5
Minuten.

Zeit max. 2 Minuten, Musik ist selbst mitzubringen! Das Demo-Team kann unabhangig
der Graduierung, des Alters und des Geschlechts zusammengestellt werden und muss
aus mind. 3 bis max. 7 Startern einer Schule bestehen. Eine glltige Soundkaratelizenz
des Trainers ist nachzuweisen!



Karate-Sportabzeichen ,Kleiner Samurai” fir alle Kinder und Jugendlichen, vom 6. bis 14. Lebensjahr

Das Karate-Sportabzeichen des DKV ist seit 1997 eine Auszeichnung flr gute und vielseitige korperliche
Leistungsfahigkeit, wobei auf Karatetechniken bewusst verzichtet wurde. Es umfasst drei nichtlberspringbare
Leistungsstufen: KOSHO (Samuraikind), WAKATO (Jungsamurai) und JUSHI (Samurai) und kann einmal pro
Kalenderjahr abgelegt werden. Jeder Teilnehmer erhalt ein T-Shirt mit aufgedrucktem Abzeichen.

Getestet werden u.a. altersgerecht: Kurzsprints (Japan-Test), Sit-Ups, Rickenmuskeltest, Seilspringen,
Knieliegestiitze. Das Sportabzeichen ist ,,EIN Sportabzeichen eines Sportfachverbandes” und kann somit bei vielen
Krankenkassen in deren Bonusprogrammen Berlcksichtigung finden. Auch DKV-Nichtmitglieder durfen das
Sportabzeichen ablegen.

(Die T-Shirts und die Urkunden werden im Nachgang der Veranstaltung an die Vereine Uberstellt)

Training:
Training Wettkampf Sportabzeichen
6-14 lahre
09:00 — 10:00 Uhr Kinder D, Cund B Kinder und Schuler
10:00 —11:30 Uhr Schiler/Jugend/Junioren Kinder Bund A Kinder und Schuler
12:00-13:30 Uhr Kinder Schuler/Jugend/Junioren Kinder und Schiiler
ab 12:00 Uhr Schiler/Jugend/Junioren Kinder und Schiiler

Die Kosten fir das Training Gbernimmt fur die Teilnehmer am Wettkampf die Thiringer Karatejugend!
Wer nur an den Trainings teilnimmt und nicht am Turnier, zahlt vor Ort 10,00 EUR.

Seid schon jetzt alle herzlich willkommen!

Ubrigens: Alles kann, nichts muss!
Die Teilnahme an allen drei Veranstaltungsblocken ist jedem freigestellt!

Und wie immer:
Habt einfach nur Spals...!



