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Koshinkan Stilrichtungstag ThUringen‘

mit

Hans Ruff 8. Dan Karate

Stilrichtungs- und Priferreferent Koshinkan Baden-Wurttemberg

Ronald Schmidt 6.Dan Karate

(6.Dan Kempo Kyoshin Jitsu, 4.Dan Judo)
Stilrichtungs- und Priferreferent Koshinkan Thiringen

Samstag, 26.10.2024 in Suhl

Ort: Landesstutzpunkt Thuringen Koshinkan
98528 Suhl, Schneekopfstrafle 78

Trainingszeiten: 10.00 —10.45 Uhr alle Graduierungen gemeinsame Erwarmung

11.00-12.15Uhr  9.Kyu - 6.Kyu

5.Kyu — Dan
12.15-13.15Uhr  Mittagspause
(Kleiner Imbiss wird vorbereitet)
12.30 - 13.15 Uhr  Stilrichtungsversammlung fir

Prufer und Trainer

13.15-14.30 Uhr  5.Kyu - Dan/9.Kyu - 6.Kyu
14.45-16.00 Uhr  5.Kyu-Dan/9.Kyu - 6.Kyu
16.00 - 17.00 Uhr  Kyu Prifungen / Dan-Vorbereitung

Prufungen: Kyu Prifung im Anschluss an das zweite Training

Koshinkan (Marken und Urkunden stellt der Ausrichter. Schriftliche
Bestatigung der Priiflinge zur Prifung durch Ihren Trainer)

Dan Priufungen bis 5. Dan ab 17.00 Uhr

Lehrgangsgebuhr: 20,00 €

Info: Bernd Geisler Tel.: 017195 17 296

E-Mail: bernd-geisler@kabelmail.de

Haftung: Der Veranstalter lehnt eine Haftung jeglicher Art ab

Wir méchten darauf aufmerksam machen, dass wahrend des Trainings Foto- und Filmaufnahmen gemacht werden. Mit
der Anmeldung und Teilnahme am Koshinkan Tag im SCS (als Teilnehmer sowie als Zuschauer) wird das
Einverstandnis zu spéateren Veroffentlichungen von Fotos und Filmen erteilt.

Kommt vorbei und lasst Euch von Koshinkan Karate inspirieren.
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