
 

 KARATE -DÓ LEHRGANG 
in 

BAD  FRANKENHAUSEN   
mit 

 

            Kyoshi               
  Fritz Oblinger                     
9. Dan Karate Dô DKV,                                                                            
8. Dan Kyûsho Jitsu DKV                                                                          

                         Sensei 
     Olaf Reichelt 
5. Dan Shótókan Ryû DKV,  
2. Dan Kyûsho Jitsu DKV                                                                                                        

 
Termin: 26. August 2023 

Ort:  Sporthalle der Grundschule der Kurstadt (Alte Feldstraße 17) 
 

Seminar-Inhalte:  Kampfkunst des Shôtôkan Ryû Karate Dô       

(Kata und ihre Ursprungsformen, verschiedene Bunkai-Arten bis zum Goshin) 
 

Trainingszeiten:  

Shôtôkan Ryû 
Karate Dô       

9. - 6. Kyu 5. Kyu - Dan 
09.30 - 11.00 Uhr 13.30 - 15.00 Uhr 
11.15 - 12.45 Uhr 15.15 - 16.45 Uhr 

Kyu-Prüfung:       13.00 - 13:30 Uhr     17.00 – 17.30 Uhr 

Prüfung:  Am Samstag zu den entsprechenden Graduierungen Zeiten, bis einschließlich 1. Kyu im Shôtôkan 
Ryû und stiloffenes Karate Dô möglich! Die Prüfungen werden von 2 bis 3 Prüfer abgenommen. 
Nur wer am kompletten Seminar teilnimmt, kann auch an der Prüfung teilnehmen.   
Wichtig ist die schriftliche Bestätigung der Prüflinge (auswärtige Dojo) zur Prüfung durch den Dojo - 
Leiter oder Trainer. 

Ab 18:00 Uhr  Gemütliches Abendessen in einem reservierten Bereich im    
Wirtshaus „Alte Hämmelei“ in der Bornstrasse 33 von Bad Frankenhausen 

Lehrgangsgebühr: Kinder bis 13 Jahre…. 20 EUR 

          ab 14 Jahre .. ………... 25 EUR    (Familien erhalten - wie immer - Rabatt!)  

Unterbringung:              Kostenlos in der Sporthalle der Grundschule in der Alte Feldstrasse 17 

Haftung:  Der Ausrichter, Veranstalter und Seminarleiter lehnen während des Lehrgangs jede Form der Haftung 
für Personen und Sachschäden ab! 

Das Fotografieren und/oder Filmen während des Seminars ist nur dem Ausrichter gestattet! 


