
Weihnachts-  

lehrgang 
in 

B a d  F r a n k e n h a u s e n  
mit 

Frank Zimmermann 
5. Dan Aikido 

Aikido-Landestrainer Thüringens 

Olaf Reichelt 
5. Dan Shôtôkan-Ryû Karate-Dô 

Prüfungsreferent des TKV 
 

 

 

Termin: 09. Dezember 2017 

Ort: Sporthalle der Grundschule in der Feldstrasse 

Trainingszeiten: 
Kinder bis 14 Jahre ab 15 Jahre 

             9.30    bis 11.00  Uhr      Aikido 11.00 bis 12.30 Uhr   Karate-Do 

         12.30  bis 14.00 Uhr     Karate-Do  

14.00  - 15.00 Uhr Prüfungen  
  15.30 bis  17.00 Uhr  Aikido 

 

Prüfung: DKV-Kyu-Prüfungen und Aikido-Prüfungen bis zum 1.Kyu möglich!!! 

Für die Karateka stellt der Ausrichter Marken und Urkunden bereit. Die Aikidokas bestellen ihre Prüfungsunterlagen im Vorfeld gemäß ihrer Verfahrensordnung.  

Wichtig ist die schriftliche Bestätigung der Prüflinge zur Prüfung durch den Dojoleiter oder Trainer. 

Weihnachtsfeier im großen Saal des Thüringer Hof 
 ab 17.00 Uhr für alle Kinder & Schüler 

 ab 20.00 Uhr für alle Jugendlichen & Erwachsenen 

Lehrgangsgebühr: Kinder bis 14 Jahre ........ 15 EUR, ab 15 Jahre ....... 20 EUR 
 Familien erhalten – wie immer – Rabatt. 

Haftung: Der Ausrichter lehnt jede Form der Haftung während des Lehrgangs ab! 

         Info: O.Reichelt �: 034671-64421 

Inhalte:   Aikido   Karate-Do  Bunkai  Kumite 

 


