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KYUSHO JITSU

KYUSHO JITSU und KARATE mit Marco Leib
(4.Dan Shotokan, 4.Dan Kyusho Jitsu)

Verschoben auf den
19. September 2020

Zeiten: 10.00 Uhr —12.00 Uhr
Kinder bis 12 Jahre und éltere
5 Tiere Ql Gong, Tiere im Karate (Drache, Tiger, Leopard, Schlange, Kranich)
das Spiel der 5 Tiere Wu Qin Xi (Tiger, Hirsch, Bar, Affe, Kranich)

12.30 — 17.30 Uhr

Jugendliche und Erwachsene ab 13 Jahre

Grundprinzipien des Kyusho Jitsu und dessen Anwendung in den
Kampfkiinsten und im Bunkai der Katas

Unkosten: Kinder bis 12 Jahre 8,00 €
Jugend und Alter 20,00 €

Fiir das leibliche Wohl wird gesorgt!

Wo: Karate Club Suhl e. V. / Schneekopfstralie 78 / 98528 Suhl
Ansprechpartner:

Bernd Geisler / 0171 9517296

Tel.: 03681-49980

Internet:

Homepage: kc-suhl.mein-verein.de

Facebook: www.facebook.com/karateclubsuhl

Haftungsausschluss: Der Veranstalter tibernimmt keine Haftung!!



