17. August 2019

Ausrichter: Sh0o Bu Do Artern e.V.

Ort: Sporthalle, UnstrutstraBe, 06556 Artern/Thiir.

B 86 aus Richtung Erfurt, erste Seitenstrafie rechts (vor der Briicke)

Lothar J. Ratschke kyoshi MILLENNIUMS-TRAINER

Stilrichtungsreferent Shotokan in Thiiringen
8.Dan Shotokan-Ryu SOK-DKV
6.Dan Shotokan-Ryu Kase Ha
5.Dan Shotokan-Ryu - DKV
2.Dan Kyusho-Jitsu - DKV
1.Dan Llai-Do & Ju-Jutsu
1.Dan Okinawan Kobudo & Kukishin-Ryu

Klaus Michel Sensei ® & © by L. J. Ratschke

5.Dan Shotokan-Ryu SOK-DKV
3.Dan Shotokan-Ryu DKV

Trainingszeiten: Samstag: 09.30-11.00 Uhr  9.-6.Kyu
11.00 — 12.30 Uhr 5. Kyu-— Dan

13.00 — 14.00 Uhr  Kurzstock/Hanbo
(Hanbo-Lénge ca. 4 Fingerbreit unter dem Bauchnabel, bis zum Boden, sowie 2 cm 0 )

14.30 - 16.00 Uhr  9.-6.Kyu
16.00 - 17.30 Uhr 5.Kyu — Dan

Kyu-Priifungen: Nach dem letzten Training bis einschlieBSlich 1.Kyu maéglich!
(Shotokan und Stilrichtungsoffnen und Kyusho-Jitsu im DKV)
Schriftliche Priifungsgenehmigung des Heimtrainers o. Dojo- Leiter vorlegen!
Priifungsurkunden und — marken nicht mitbringen! Stellt der Ausrichter!
Die komplette Seminar-Teilnahme, wird zur Teilnahme an der Priifung dringend empfohlen!

Am Abend nach dem Lehrgang noch gemiitliches Beisammensein mit Leckereien vom Grill!

Lehrgangs-Beitrag: bis 14 Jahre 15,00 €
ab 15 Jahre 20,00 € (Familienrabatt auf Anfrage!)

Veranstalter: Sho-Bu-Do Artern e.V.
Klaus Michel
Tel.: 034673/91587
Handy: 0173-5725838
Email: klaumich9106@t-online.de

»Der Verein und die Meister sind Mitglied im Deutschen Karate Verband www.karate.de
Fotografieren und filmen bei meinen Seminaren, oder in den Einheiten wo ich lehre, ausnahmslos nicht gestattet!
Beim Seminar werden Bilder vom Ausrichter zwecks Verwendung auf der Vereins-. TKV- u. DKV- Homepage gemacht!
Mit der Teilnahme am Seminar ist die Genehmigung dazu erteilt.

Jeder kann sich natiirlich immer aus dem Motivbereich entfernen.

Ausrichter u. Veranstalter lehnen die Haftung fiir Personen - und Sachschéiiden jeglicher Art ab.


mailto:klaumich9106@t-online.de
http://www.karate.de/

