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Jugend und Junioren



Deutschla nds ju ngste Ku mite-Karate
Europameisterin aller Zeiten kommt
aus dem Bushido Waltershausen

Bei der EM der Jugend und Junioren, in lzmir /Turkei waren 46 Nati-
onen am start, für Deutschland stellte thuringen B Teilnehmer.

Am Samstag ging Jana Bitsch als eine der ersten Kämpfer an den
Sta rt. lh re erste Geg nerin wa r eine Österreicherin. Diese bezwa ng sie

mit 4 : 0. ln der zweiten Runde musste sie gegen ihre Angstgegnerin
Stefanie Otten aus Belgien antreten. Jana Bitsch und Stefanie Otten
sind sich schon öfter auf internationalem Parkett begegnet. Bis jetzt
hatte Jana gegen Stefanie Otten schon 2 mal verloren. Diesmal Iief
aber alles anders. Jana konnte sehr schnell in eine 3 : 0 Führung ge-
hen. Durch einen zu harten Kontakt von Jana bekam Stefanie Otten
einen Punkt. Dann schaffte die Belgierin kurz vor Schluß den Aus-
gleich. Jetzt ging es in die Verlängerung. Hier gewinnt der erste Tref-

fer. Jana holte sich mit einer blitzschnellen Aktion den Sieg. ln der
dritten Runde bezwang sie die sehr stark mit Fußen arbeitende Mon-
tenegrerin mit 3 : 0. lm Halbfinale stand ihr die stärkste Gegnerin in
ih rem Pool, eine U kra inerin, gegen u ber. Das d ies d ie stä rkste Kon ku r-

rentin war, sah man später als es um Platz 3 ging, indem die Ukrai-
nerin die Belgierin Otten mit 7 : 0 nach Hause schickte. Jana gewann

diesen Kampf klar mit 4 : 1 und zog ins abendliche Finale ein. ln der
Abendveranstaltung wartete eine Polin auf sie, die den anderen Pool

fur sich entschieden hatte. Man konnte fühlen, dass Jana an diesem
Tag Europameisterin werden wollte. So ließ sie ihrer Gegnerin keinen

Hauch einer Chance und gewann diesen Kampf milT '. 1. Somit war
Jana die jüngste Europameisterin aller Zeiten für Deutschland, da sie

erst vor B Wochen 16 )ahre alt wurde.
Andreas Pfestroff kämpfte bei den Junioren -7 5 Kg. Er gewann seinen

1 . Kampf, musste sich aber leider in d er 2. Runde geschlagen geben.
Er überzeugte jedoch seinen Bundestrainer mit diesen Kämpfen und
wurde fur die Mannschaftskämpfe nominiert. Hier holte er mit And-
re Beck von Nippon Gotha und fünf weiteren deutschen Kämpfern
die Goldmedaille. Nach Siegen uber Weißrussland, Spanien, Lettland
und Frankreich und gewannen sie in der Türkei gegen die Türken.
Noah Bitsch kämpfte in der Klasse - 65 Kg Jugend und konnte gegen

einen Holländer sowie gegen seinen Freund Bob Feidt aus Luxem-

burg, dem amtierenden Vizeweltmeister, gewinnen. Dann verlor er in
der Verlängerung gegen einen Griechen, den späteren Europameister
mit nur einem Punkt. ln derTrostrunde führte Noah mil2'.0 Punkten
jedoch konnte der Kroate in der letzten Sekunde mit einem Fußtritt
punkten und so verlor Noah mit 3 .2 Punkten und errang dadurch
Rang7. Bianca Bitsch

Ehrung der Europameister zur Landesmeisferschaft in Sondershausen durch
Bürgermersfer Joachim Kreyer und Kreissportchef Andreas Räuber

Jana Bitsch im Gespräch mit
Sozialminister Dr. Klaus Zeh,

Falk Neumann, Präsident
vom Thüringer Karate Ver-

band und dem Referenten
für Öffentlichkeitsarbeit Syl-

vio Friedensohn
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Von A wie Abwehr bis S wie Spielwitz.
Wintermeeting in Hirschberglsaale

Vom 26.-31 .12.2006 fand mit dem Wintermeeting die nunmehr 12.

Auflage eines spitzenmäßigen Kampfsport-Events statt. Zwischen den

Weihnachts-Feiertagen und Silvester ist es die perfekte Gelegenheit

den Weih nachtsspeck zu red uzieren u nd gemeinsa m S paß zu ha ben.

Und bei nur 1 5 Euro Lehrgangsgebühr hatte jeder Teilnehmer eine Wo-
che Training und Verpflegung ,,all inclusive".
Andre Jäkel, der sehr sympathische und engagierte Trainer des Ba nzai-

Karate- Hirschberg e.V. bekundete im Vorfeld lnteresse den Lehrgang

in seinem Dojo, im Sportlerheim des FSV Hirschberg ausrichten.
Deshalb fiel den Chef- Organisatoren Christian Grüner und David Rup-

pert die Entscheidung auch nicht schwel nach Waltershausen, Greiz,

llmenau, Bad Langen salza und Rochlitz, die kleine Thüringer Stadt nahe

der Landesg renze zu Bayern, als nunmehr sechsten, Austragungsort
auszuwählen.
Und so wurde Hirschberg sechs Tage lang von Kampfsport- lnteressier-

ten ,, belagert".
Die Räumlichkeiten, eine Turnhalle, ein Schlafraum, eine Küche ein gro-

ßer; mit Tischen und Stuhlen ausgestatteter Aufenthaltsraum und eine

Kegelbahn unter einem Dach, waren perfekt damit sich die Sportler aus

Thuringen, Brandenburg, Sachsen und Baden-Wurttemberg rundum

wohl fühlen konnten.
lm Vordergrund der Trainingswoche standen natürlich die drei tägli-
chen Einheiten, die jeweils morgens um 10 Uhr,, mittags um 14 Uhr
und abends um 1B Uhr stattfanden. Jeder eingeladene Trainer war eh-

renamtlich beim Wintermeeting engagiert und widmete sich einem
ganz bestimmten Thema. So konnte ein großes Spektrum an Trainings-

in ha lten a ngeboten werden .

Die Ju- Jutsuka Degenhard Klndermann, und Rene Roesner,, beide Lehr-

warte im Thüringer bzw. Brandenburger Ju- Jutsu- Verband, beschäf-

tigten sich beispielsweise eingehend mit dem Thema Selbstverteidi-

9un9.
Der Eisenacher,,Degi" stellte in seinem Training Verhaltensformen vor;

um Konflikte zu vermeiden, sowie möglichst einfache Techniken um im
Ernstfall einem Angreifer Paroli zu bieten.
Rene aus Teltow bei Potsdam legte ganz besonders Wert darauf, dass

alle Teilnehmer lernten richtig zu fallen um sich, auch am Boden lie-

gend, mit Händen und Füßen verteidigen zu können.
Das Thema SV rundete dann Ken Oesterreich (2.Dan Karate) ab. Mit
Übungen wie ,,Boot- Party" und Aussagen wie ,,wer jemanden vor den

Kopf stoßen will, muss ihm vorher auf die Fuße treten..." fesselte er die
Teilnehmer mit großer Kompetenz, neuartigen ldeen und einer guten

Portion Humor.
Fur das Karate Training waren Christian Gruner, David Ruppert, Ste-

ven Wienel Andre Beck und Fabian Kunze verantwortlich. Die Thurin-
ger Ausnahmeathleten und Mannschaftskameraden sammelten in den

letzen Jahren nicht nur fleißig nationale und internationale Medaillen

und Titel, sondern geben auch schon seit Jahren ihre Erfahrungen als

Trai ner erfolg reich weiter.
Und das war während jeder Trainingseinheit zu spüren. So entstand
schließlich auch das Wort, das die Woche in Hirschberg am treffends-
ten u msch reiben sollte: ,, S.pielwitz" .

Denn durch spielerische Ubungsformen und einer großen Vielfalt an

abwechslu ngsreichen Trai ningsmethoden wu rde das tägliche Training

zu einem unvergesslichen Erlebnis. Oft mussten sich die Karate,- und

Ju- Jutsuka, im Alter von B bis 45, bei Übungen wie,,Schwarzwald-
klinik", ,, Samurai-Oma-Tiger" oder,,Raupe" lachend den Bauch hal-

ten. Es qualmten die Köpfe bei anspruchsvollen Koordinationsübungen
oder man hatte nach dem fünften Mawashi- Ushirouramawashi- Topi-

geri dann mit Gleichgewichts- Problemen zu kämpfen,
Fur alle anwesenden Trainer war das Wintermeeting eine großartige

Gelegenheit neue ldeen und lmpulse fur das eigene Training zu be-

kommen, Erfahrungen auszutauschen und über den Tellerrand des Ka-

rate hinauszuschauen. Viele Anregungen und Tipps landeten deshalb
auch gleich auf dem nächstbesten Notizblock um sie demnächst ein-

mal selbst auszuprobieren.
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Nach den Trainingseinheiten wurde natürlich auch die Freizeit gemein-
sam gestaltet. Die Teilnehmer bereiteten die Mahlzeiten zusammen
zu, die alle dann in geselliger Runde genießen konnten. Neben sport-
lichem Ausgleich bei Fußball und Basketball in der Halle, entstand im
gemütlichen Aufenthaltsraum durch einen Video- Beamer echte Kino-
atmosphäre. Durch zahlreiche Gesellschaftsspiele, Diskussionsrunden
am Rande oder kleine Ausflüge ins Umland wurde die Zeit nie lang.
Naturlich gehörte der traditionelle Erlebnisbad- Besuch auch wieder
zum Programm. Es war dann natürlich schon spannend, als über zwei
Dutzend Karateka die Waikiki- Therme in Zeulenroda quasi ohne Ge-

genwehr,,eroberten". Ein großes Weißwurst- Fruhstuck mit süßem
Senf und Brez'n, gesponsert von Andre Jäkel, und der Abschluss- Ke-

gelabend waren weitere Wintermeeting-Highlights.
Am Ende der Woche waren sich alle Teilnehmer einig, dass das Winter-
meeting 2006 ein absolut tolles Erlebnis war und dle Zeit wieder ein-
ma I viel zu sch nell verg ing.
Um es mit den Worten der jüngsten Teilnehmerin, der B-jährigen Re-

becca zu sagen: ,,Es war echt spitze!"
Auch im Jahr 2007 wird das Wintermeeting vom 26.-31 Dezember
wieder in Hirschberg zu Gast sein. Alle Karateka, die sechs Tage klasse

Training, Spaß und Spielwitz nicht verpassen wollen, sollten sich diesen
Termin rot im Kalender anstreichen.
And re Jäckel

Sportlergala in Erfurt r

Damen des USV Erfurt räumen ab
Am 9. Dezember 2006 fanden im Rathaus der Stadt Erfurt die Eintra-
gungen in das Goldene Buch der Stadt frfurt beim neuen Oberbür-
germeister And reas Ba usewein statt.
Hier wurden die Athleten Sabine Schneider, Kerstin Merkert, Franzis-

ka Krieg und Malin Herbertz (alle USV Erfurt) für ihre besonderen Er-

folge im Jahr 2006 ausgezeichnet
Darauf hin wurde am Abend in der Thüringen Halle dle Sportler Gala

ausgerichtet. Hier werden die Sportler des Jahres sowie die Publi-
kumslieblinge geehrt.
Das Kata-Team der Damen (Sabine, Kerstin, Franziska und Malin) wur-
den zum Publikumsliebling der Stadt gewählt. Mit uber 1000 Stim-
men gewannen sie souverän vor den anderen Erfurter Sportlern.
Hinzu kam noch, dass Sabine Schneider den 3 . Platz bei der Kategorie

,,Erfurter Sportlerin des Jahres 2006" durch eine Jury zugesprochen
beka m.
Landestrarner und Heimtrainer Andreas Kolleck sowie Präsident Falk

Neumann, die bei der Gala ebenfalls vertreten waren, freuten sich

uber die hervo rragenden Ergebnisse der vier Mädels.
Sa bine Sch neider

Tag des Thüri nger Karate Verbandes

Der Tag des Thüringer Karate Verbandes war wieder ein voller Erfolg.
Ca.250 Karateka aus ganz Thüringen nutzten die Möglichkeit in den
Trainingseinheiten der Landestrainer und Referenten ihr Wissen auf-
zubessern und neue lmpulse fur das Vereintraining mitzunehmen.
Neben dem Training wurden noch Workshops und lnformations-
veranstaltungen angeboten. Nach der Mitgliederversammlung am

Abend war gemutliches Beisammensein angesagt. Hier wurde wie
immer viel diskutiert und Erfahrungen ausgetauscht.
Dank geht an den Ausrichter USV Erfurt der fur 2008 auf ähnliche
Reso nanz hofft.
Der Vorstand des TKV



Nach einigen Proben, Soundchecks und Absprachen (welche erga- 3.1
ben, dass der geplante schwarze dem roten Gürteln weichen musste) 3. t
ging es schließlich 20.15 Uhr los. Kata Team weibl.

Bundesvision Songcontest 2OO7
r Karate trifft auf Musik
Am 09.02.2007 lud Stefan Raab zum dritten Mal deutsche Kunst-
ler zum Bundesvision Songcontest ein, um ihr Können vor großem
Publikum zu beweisen. Für ,,unser" Thuringen gingen Northern Lite
feat. Chapeau Claque an den Start. Sie hatten jedoch nicht,,norma-
le" Backgroundsängerinnen oder Tänzer mit auf der Buhne, wie vie-
le andere Kunstlet, sondern holten sich aus ihrer Heimatstadt Erfurt
sportliche Unterstützung von den Katamädels Sabine Schneider; Ron-
ja Breitkopf und Denise Pawlowsky vom USV Erfurt.
Zuvor drehten sie bereits das Musikvideo zu dem Titel ,,Enemy", wel-
chen sie bei ihrem Auftritt performten. Doch an Stelle von Ronja und
Denise waren in diesem Franziska Krieg und Kerstin Merkert zu sehen,
die am Wochenende des Songcontests bei der Europameisterschaft
in lzmir (Türkei) starteten. (Dort belegten sie zusammen mit Malin
Herbertz einen hervo rragenden 2.Platz.)

Als vorletzte Band betrat um 22.10 Uhr Northern Lite die Bühne des
Tempodroms in Berlin. Schon vor dem Auftritt konnte man die ange-
reisten thuringer Fans hinter der Bühne jubeln hören. (ähnlich wie die
Thüringer bei Deutschen Meisterschaften)
Auf der Bühne erfolgte alles reibungslos; keiner verlief sich, keiner
versang sich und alle waren begeistert.
lm Greenroom,
in dem sich a lle
S h owa cts zur
Punktevergabe
versa m melt hat-
ten, herrschte
eine ausgelasse-
ne Stimmung.
Obwohl Thurin-
g en ,,nl)r" d en

6.Platz von 1 6

mög lichen er-

rang , gab es An-
lass zum feiern.
H ierf ü r bot sich d ie a nsch ließende Aftershowpa rty a n, in welcher a lle
,,Berühmtheiten" zusammen dem gelungenen Tag einen runden Ab-
schluss verliehen.

Für uns war dieses Ereignis ein Erlebnis besonderer Art, in dem wir
unseren Sport den Zuschauern näherbringen, mit Stefan und Co re-
den und einige lmpressionen des Showbuissenes gewinnen konn-
ten.
Wir werden diesen Tag sicher nie vergessen und erinnern uns gern
mit Hilfe der Fotos an ihn zurück.
Ronja Breitkopf, Denise Pawlowsky

Rückblick Ergebnisse LM
Senioren 2006
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Kata männl.
1. Steve Neumann Sondershausen

2, Carsten Neumann Sondershausen

3. Robin Wenzel Meuselwitz

3. Ferdinand Jeske Meiningen

Kumite männl. +75 kg
1. Nico Wojna Nordhausen

2. Ronny Linke Eisenberg

3. Martin Wisotzky Nordhausen

Kumite männl. Allkat.
1. Nico Wojna Nordhausen

2, Robin Wenzel Meuselwitz

3. Ronny Linke Eisenberg

3. Marcus Pröhl Meuselwitz

Kata Team männl.
1 . Sondershausen

2. Meuselwitz

3, Eisenberg

3. t

Kata weibl.
1. Kerstin Merker[ USV Erfurt

2. Melanie Stahl USV Erfurt

3. Sylvia Mischke USV Erfurt

3, Franziska Krieg USV Erfurt

Kumite männl. -75 kg
1. Robin Wenzel Meuselwitz

2, Matthias Junkherr Nordhausen

3. Marcus Pröhl Meuselwitz

3. Chris Franke Nordhausen

3.1
Kumite weibl. Allkat.
1 , Theresa Lauterberg Heiligenstadt

2. Manuela Fischer Zella-Mehlis

1 . USV Erfurt ll

2, USV Erfurt I

3. USV Erfurt lll

3. Eisenberg

Sabine Schneider bei der
Prinzessin von Dubai
Vom 15. bis 22.
November 2006
fa nd in Du ba i ein
Trainingscamp der
ganz besonde-
ren Art statt. Fü r

d ie Vo rbereitu n g

auf die kommen-
den Asien Games,
die Olympiade der
Asiatischen Lä n-
der, wu rd en sechs
DKV Athleten ein-
geladen. U nter
diesen befand sich
die Thüringerin
Sa bine Sch neider
vom USV Erfurt.
Sie war die einzige
Kata - Dame unter
den Athleten.
Eine gute Woche
lang wurde zwei
Mal am Tag in einer erstklassigen Sportanlage der Prinzessin Sheika
Maitha bin Rachid al Maktoum und weiteren vier Startern des Arabi-
schen Teams auf die anstehende Meisterschaft trainiert.
Das Kumite Training leitete Christian Grüner und im Kata - Bereich
gab Sabine Schneider ihre Erfahrungen an die Sportler vom Zabeel
Club Dubai weiter.
Nicht nur der sportliche Anlass war eine Reise wert, sondern auch
d ie Stadt Du ba i Den deutschen Ath leten wu rde ein vielfä ltiges Pro-
gramm, über die Woche verteilt,geboten.
Somit besuchten sie das 7-Sterne-Hotel Burj al Arab, die königlichen
Reitpferde und Raubtiere, nähmen an einer Wüstensafari teil und ge-
nossen die Sonne am weißen Strand von Dubai.
Die deutsche Reiseg ru ppe vera bsch iedete sich nach dem letzten Tra i-
ning mit einigen Präsenten und vor allem mit den besten Gluckwün-
schen fü r die bevorstehenden Asien Games.
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Kara Games
Chika ra-Club Erfurt

Es ist nun schon das dritte Jahr in Folge, wo der Chikara Club Erfurt
die Kara Games ausrichtet. Am 16 12 2006 trafen sich die 60 Teilneh-
mer im Alter von 5 bis 12 Jahren in den Räumlichkeiten des Vereins.
Hierbei wurden die Sieger in den Disziplinen Parcours, Kumite am
Ball sowie den 4er Blöcken ermittelt. Und da ja keiner leer ausgehen
sollte, gab es neben einer Medaille fur den Sieger, fur jedes Kind ein
kleines Geschenk und eine Teilenehmerurkunde. Anschließend fand
eine kleine Weihnachtsfeier statt. Die diesjahrigen Sieger kamen aus
Arnstadt, Apolda und Erfurt.
Leider fanden die anderen Vereine aus Thuringen auch diesmal nicht
den Weg in den Chikara Club. Hierbei Frage ich mich, ob viele rmmer
noch nicht wissen, was hinter dem Projekt Multimedia Soundkarate
steht oder ob vielleicht der Zeitpunkt eine Rolle spielt.
Soundkarate gibt es nun schon seit vielen Jahren. Hierbei muss ich
und auch die Trainer, aus den Vereinen die dieses kindgerechten Pro-
gramm anwenden, feststellen, wie vielseitig die Kinder hierbei aus-
gebildet werden. Neben der guten athletischen und koordinativen
Ausbildung, steht natürlich auch das Techniktraining fur Grundschu-
le und Kumite auf dem Trainingsplan. Hierbei lernen die Kinder zwat
zunächst keine Katas, aber wer schon mal die 4er Blöcke der einzel-
nen Gurte mitgemacht hat weiß, dass diese auch sehr Anspruchsvoll
sind. Schließlich ist das Multimedia Soundkarate-Konzept darauf aus,
u nsere Kinder von heute zu Weltmeistern u nd g uten Tra inern von
morgen auszubilden.
Wir selbst machen dieses Programm nun schon seit 4 )ahren und
wir müssen feststellen, dass unsere Kinder viel regelmäßiger und mit
mehr Freu de zum Training kommen. Ihnen fällt das Erlernen von Ka-
tas und Techniken um erniges leichter.
Gerne stellen wir das Programm auch bei euch mal vor.
Claudia Sattler
M u ltimed ia Sou nd ka rte Tra inerin

Sieger
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Trainerseminar r Selbstverteidigung
für

Trainer uon Kinde rgruppen
Frank ,[i::T.:.';äH: r Berser

4. Dan Karate
SV Spezialist

3. Da n Ka rate
SV S pezia list

7 S,Oktober 2OO7 in Erfurt

Ort: Fitneß und Karate Studio Chikara-Club Erfurt
Julius-König-Str. B in 99085 Erfurt

Teilnehmer: max 30 Personen mit Anmeldung
ab 3.Kyu Ubungsleiter und Trainer von Kindergruppen

lnformationen: Frank Sattler/Dietmar Berger
Tel /Fax 0361 / 5626941

f ra n k-sattle r@arcor. de

U bernachtu ng a b Freitag u nd Sa mstag im Dojo mog lich
oder Hotel selbst buchen Kosten: 35,00 EUR

im Preis ist ein Abendessen + 'l Getränk enthalten
Tra in ingszeiten . n u r Sa mstag , 13. 1 0. 2007

Training 'l 0:00 - 1B:00 Uhr
Sem ina rin ha lte:

Spezielle Selbstverteidigung für Kinder
Multimedia Soundkarate und Selbstverteidigung

Verhaltensregeln für Kinder
Veranstalter übernimmt keine Haftung jeglicher Art

Kumite am Ball



m 03.12.2006
stellte sich Alfred
Kändler, 76 Jahre

alt, in Friedrichshafen beim
Bundestrainer Toni Dietl
zur Prüfung zum I.DAN.
Trotz seines Alters
absolvierte er eine sehr gute

Prüfung und Toni Dietl war
von dieser Leistung be-

eindruckt.
Alfred Kändler trainiert seit
1994 beim Karate Dojo
Chikara-Club Erfurt und
seine Trainer sind Frank
Sattler und Dietmar Berger.
Seine Liebe gehört dem
Karate und hier besonders der Selbstverteidigung und Kata. Alfred ist ein Yorbild tiir viele
junge Karatetreibende in unserm Verein.

Ile*ztichen Glückwunsch
Al§red Kändter!!!

undnoch'''J:r*":i,H9;Jtll:.1it,tl;3f .'mrraining!

Urgestein des Eichsfelder
Kampfsports ist 70
Horst Rusch ke feierte d ieser Tage

seinen 7 0. Gebu rtstag u nd ist so-
mit das älteste Mitglied des Kara-

tevereins Ken Budo Heiligenstadt.
Dennoch kann er den Youngsters
immer noch das Wasser reichen.
Seit 1990 ist er im Heiligenstädter
Ka rateverein a ktiv, tra in iert wö-
chentlich zweimal und hat schon
lange den 3. braunen Gurtel er-

reicht. Auf die Frage, ob er nicht
endlich seine Prufung zum 1 . Dan
(Schwarzer Gürtel) ablegen wol-
le, antwortete er: ,,Nein, ich hat-
te noch nicht den Mut dazu, ich
möchte den 1 . Dan mit einer sehr
Theresa La uterberg

guten Prufung verdienen."

Thüringer Landesmeisterschaft im Ka-
rate der Schülen Jugend & Senioren

ln Sachen Meisterschaftsausrichtung sind die Sportler vom Karate

Kwai Sondershausen ,,alte Hasen". Unter allgemeinem Lob brachten
sie ihre dritte,,Heim-Landesmeisterschaft" uber die Buhne. Und auch
bei den Deutschen Meisterschaften der Schuler und Jugend in Erfurt
waren im Vorjahr alle Tische auch von Sondershäusern besetzt. Kein
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Wunder: Falk Neumann, Präsident des Thüringer Karate Verbandes,
ist Sondershäuser- und er kann seiner,,Häusmacht" naturlich blind
vertrauen. Etwa 50 N/itglieder hat der Karate Kwai Sondershausen.
Etwa 30 waren in der Dreifelderhalle,,Am Rosengarten" mit der Wett-
kampfabsicherung beschäf-
tigt. Alle anderen standen
selbst im Titelkampf. Von
der Qualität des Karate in

Thüringen kundet allein der
Fakt, dass mit Jana Bitsch

aus Waltershausen im Kumi-
te Einzel und Andre Beck aus

Gotha ein Junioren Europa-
meister im Kumite Team,

sowie Bronzemedaillenge-
winner Falk Kelbassa ebenfalls aus Gotha in Aktion bestaunt werden
konnten. Andreas Pfestroff ebenfalls Europameister im Kumite Team

konnte wegen einer Grippe nicht an der Landesmeisterschaft teilneh-
rnen. lm Kata Einzel und Team zeigten die Vizeeuropameister Fran-

ziska Krieg und Malin Herbertz vom USV Erfurt ihr Können. Hier fehl-
te leider Kerstin Merkert aus beruflichen Grunden. Doch auch in der
Breite überzeugte das Championat. 20 Thüringer Vereine hatten ihre
Talente entsandt. Bei der optimalen Durchführung der Titelkämpfe er-

hielt Thuringen Hilfe aus Sachsen. lngolf Bartsch- Geschäftsfuhrer des

Sächsischen Karate Verbandes- und Thomas Hagemann waren nicht
nur als Kampfrichter tätig,sondern brachten neben vier Wettkampf-
matten auch die gesamte Kampfgerichtsausstattung mit. Das Resul-

tat der Vorbereitungen überzeugte auch Thuringens Sozialminister Dr.

Klaus Zeh, Kreissportbundchef Andreas Räuber und Sondershausens

Bürgermeister Joachim Kreyer. Ein interessierter Minister erinnerte sich

seiner Judo-Jugend und zollte den Sportlern und Trainern Respekt. ln
r h rer Auswertu n g d er M eisterschaft konstatierten d ie Verba ndsvera nt-
wortlichen sehr gute sportliche Leistungen in fast allen Kategorien.
Über 200 Sportler gaben ihr Bestes, etwa 300 Zuschauer fieberten
mit. lm Kata Bereich waren die Sportler vom USV Erfurt und Karate

Kwai Sondershausen das Maß der Dinge. Hier ist die Handschrift von
Landestrainer Andreas Kolleck unverkennbar. lm Kumite hatten die
Kämpfer aus Waltershausen, Gotha und Weimar und Meuselwitz die
Nase vorn, Fur sechs junge Kampfrichter aus Hirschberg, Meuselwitz,
Erfurt und Sondershausen waren die Wettbewerbe zugleich auch
praktische Prufung. Bestanden haben sie alle, obwohl .Jana Reinhardt
(Hirschberg), Carsten und Steve Neumann (Sondershausen) noch bei

den Senioren am Start waren. Nach den Titelkämpfen gab es vom Ver-

anstalter ein Bufett fur alle Helfel Kampfrichter, Vorstand und Spon-
soren. In der gemütlichen Runde waren sich alle einig- die Thuringer
Landesmeisterschaften waren wieder eine runde Sache.

Uwe Pforr, Sportwart des TKV

Mtt TbJahren
ZrrINT.DAI{

dlePrä§ung
bestanden



Ergebnisse LM Thüringen Schüler/Jugend lJunioren/Senioren
am 03.03.07 in Sondershausen

. Schüler

Kata Einzel weibl.
1. Jill-Sarah Herguth
2. Sophie Schmidt
3. Sa ra h Kratsch
3. Jessy Neu ma n

Kata Einzel männl.
1. Maximilian Ehrhard'i
2. Max Ta rtsch
3. Lu kas Werner
3. Markus Sahl

Kata TEAM weibl.
1. USV Erfurt
2. Meuselwitz
3. Eisenberg
3. Arnstadt
Kata TEAM männl.
1. USV Erfurt I

2. Sondershausen
3. USV Erfurt ll

3. USV Erfurt lll
Kumite weibl. - a0 kg
1 . Jessy Neu mann Meusel\n,,' :z
2. Valeria Lehmann Waltershauser-
3. Anna Bieling Waltershai-sen
3 . Sa ra h Kratsch M eu selt^,'nz

Kumite weibl. - 451 - 50 kg
1. Linda Lachmund Waltershausen
2. Susanne Halka Meuseh,vilz
3. Rosa Liebold Hohenleu ben
3. FranziskaQueck Hohenleuben
Kumite weibl. + 50 kg
1. Julia Friedensohn Heiligenstadt
2. Linda Bieling Waltershausen
3. KatjaKormann SSKJena
3. Katarina Dietrich Gotha
Kumite TEAM weibl.
1. Waltershausen ll

2. KG Gotha/Bad Fra n ken ha usen
3. H irsch berg
3. Waltershausen lll
Kumite männl. - 35 kg
1. Pascal Luck Waltershausen
2. Max Mücke Weimar
Kumite männl. - a0 kg
1 . Ludwig Schwerdt Gotha
2 . Steven Pod rasil H i rsch berg
3. Cedric Klaus Sondershausen
3. Wieland Freier Weimar
Kumite männl. - a5 kg
1 . Martin Weitz Gotha
2. Alexander Hilgerberg Waltershausen
3 . Ja kob Gelhoff U SV E rf u rt
3 . Den n is Weise H irsch berg
Kumite männl. - 50 kg
1 . Ha ns Streitz Weima r
2. Franz Streitz Weima r
3. Maximilian Ehrhardt Sondershausen
3. Oliver Reiske Waltershausen
Kumite männl. - 55 kg
1. Michel Birkenfeld Weimar
2 . Max Kellner
3 Björn Niekreuz

Waltershausen
Weimar

3. Maximilian Rosner Waltershausen
Kumite männl. + 55 kg
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1 . Felix Werner
2. Lukas Langenhahn
3. Jakob Hammer
3. M ichael Pha m

Kumite TEAM männl.
1 . Gotha
2. Hirschberg
3. Weimar I

3. Weimar ll

. Jugend

Kata Einzel weibl.
1 . Denise Pawlowsky
2. Ronja Breitkopf
3 lsabell Senf
3 Elisabeth Bachmann
Kata Einzel männl.
1. Florian Genau
2. Martin Kirchner
3. Jesse Lorbeer
3 Ch ristia n Zwick
Kumite weibl.- 57 kg
1 . Jana Bitsch
2. Jessica Meyer
3. Caroline Werner
3. Lisa Liebsch
Kumite weibl, + 57 kg
1. Lisa Ludewig
2. Jana Kantz
3. Ronja Breitkopf
3 . Linda Sch m idt
Kumite männl. - 60 kg
1. Florian Genau
2. Dennis Bolduan
3. Alexander Thunert
3 Christoph Genau
Kumite männl. - 65 kg
'l . Arne Streibel
2. Johannes Trostdorf
3. Ricardo Pfordt
3. Mathias Stadler
Kumite männl. - 70 kg
1. Falk Kelbassa

2. Marc Zschörnig
3 Florian Schleyer
3 . Ma rkus Cerma k
Kumite TEAM weibl.
1. Waltershausen I

2. Wa ltersha usen ll

3. USV Erfurt
3. Hirschberg
Kumite TEAM männl.
1. Waltershausen
2. Gotha
3. Weimar
3. Lobenstein

. Juniorenlsenioren

Kata Einzel weibl.
1. Sabine Schneider
2. Franziska Krieg
3. Nicole Schulz
3 . Ma lin Herbertz

H irsch berg
Nordhausen
Weimar
Sondershausen

USV Erfurt
USV Erfurt
Alten bu rg
USV Erfurt

Waltershausen
Sondershausen
Lobenstein
Meuselwitz

Wa ltersha usen
Waltershausen
H irsch berg
Arnstadt

Wa ltersha usen
H irsch berg
USV Erfurt
Wa ltersha usen

Waltershausen
Gotha
Heiligenstadt
Waltershausen

Waltershausen
Waltershausen
Asahi Dojo
Waltershausen

Gotha
Nordhausen
Weimar
Weimar

USV Erfurt
USV Erfurt
USV Erfurt
USV Erfurt

Kata Einzel männl.
1. Carsten Neumann Sondershausen
2. Steve Neumann Sondershausen
3. Robin Wenzel Meuselwitz
3. PeterWohlfahrt ChikaraErfurt
Kata TEAM weibl.
1. USV Erfurtl
2. USV Erfurt ll

3 Eisenberg
3 Altenburg
Kata TEAM männl.
1. Sondershausen
2. Meuselwitz
3. Lobenstein
3 E isen berg
Kumite weibl.- 53 kg
1. Manuela Fischer Zella Mehlis
2. JanaReinhardt Hirschberg
3 . Fatima Hasskerl Wa ltersha usen
Kumite weibl. - 60 kg
1. Mandy Kormann SSK Jena

2. lsabell Grube Wutha-Farnroda
3. Claudia Leffler Waltershausen
3. Theresa Lauterberg Heiligenstadt
Kumite weibl. Allkat.
1. MandyKormann SSKJena
2. lsabell Grube Wutha-Farnroda
3. Claudia Leff ler Waltershausen
3. Sarah Reichelt Nordhausen
Kumite männl. - 60 kg
1. FabianKunze Gotha
2. Noa h Bitsch Wa ltersha usen

3 . Peter Woh lfa h rt Ch ika ra E rfu rt
3 . Torsten Fleisch ma n n Zella-Meh lis
Kumite männl. - 65 kg
1. Felix Schröter Nordhausen
2. Steffen Pfestroff Wa ltersha usen
3. JanStreibel Waltershausen
3. RicardoPfordt Asahi-Dojo
Kumite männl. - 70 kg
1. Andre Beck Gotha
2. Robin Wenzel Meuselwitz
3 Christopher Pausch Asahi-Dojo
Kumite männl, -75 kg
1 . Steven Wiener SSK Jena

2. Alexa nder Sch m idt Wa ltersha usen

3. Elmar Voigt SSK Jena

3. Matthias Junkherr Nordhausen
Kumite männl. + 80 kg
1 . To bias Ackerma n n Gotha
2. David Ru ppert Gotha
3 . N ico Wojna Nord ha usen

3 Peter Friedensohn Heiligenstadt
Kumite männl. Allkat.
1. Noah Bitsch Waltershausen
2. Steven Wiener SSK Jena

3. David Ru ppert Gotha
3. And re Beck Gotha
Kumite TEAM männl.
1 . Gotha
2. SSK Jena

3. Waltershausen
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von Frank Pelny

Die Grabstätte von Funakoshi Gichin

Sicherlich ist das ein Pflichtprogrammpunkt für jeden Shötökan-Karateka bei seinem
Japan-Trip: die Grabstätte von O-Sensei Funakoshi Gichin. Doch wie finde ich sie
und was sollte ich als Hintergrundwissen schon mal gehört haben?

Funakoshi Gichin verstarb im Alter von 88 Jahren am 26.04.1957 um 08.45
vormittags. ln Japan wird man prinzipiell verbrannt, damit sich im buddhistischen
Sinne die Seele vom Körper lösen kann und somit eine Wiedergeburt möglich wird.
Die Urne von Funakoshi Gichin wurde im Engaku-ji Tempel in Kamakura beigesetzt.
Nach Aussage von Okazaki Teruyuki wurde dieser Plalz ausgewählt, weil Funakoshi
sehr oft in diesen Tempel kam um zu meditieren. Es wird gesagt, dass es bei der
Meditation in diesem Tempel war, dass er sich entschloss, die Kanji von TÖde in
Karate zu ändern.
Daher pilgern im Mai jeden Jahres die älteren JKA-lnstruktoren (JKA - Japan Karate
Association) zum Engaku-ji Tempel, wo sie Karate-Dö demonstrieren und Lektionen
halten (z.B.,,Was ist Karate-Dö"). Dazu kommen viele College-Studenten.

Am 1 . Dezember 1968 wurde an seiner Grabstelle ein Gedenkstein aufgestellt.
Dieser schwarze Stein trägt silberne lnschriften. Die auffälligste und bekannteste
dieser lnschriften lautet: ,,karate ni sente nashi" (Es gibt keinen ersten Angriff im
Karate). Es ist der zweite von Funakoshis zwanzig Paragraphen (shoto ni ju kun).

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln, der besten Reisemöglichkeit in Japan, gelangt man
sehr einfach zum Engaku-ji Tempel. Von Hauptbahnhof Kamakura-Station fähft man
mit dem Zug der Yokosuka-Line eine Station (ca. 3 min) in Richtung Yokohama bis
Kita-Kamakura-Station. Dort steigt man aus, überquert die Gleise und steht praktisch
schon vor dem Eingang zum Engaku-ji Tempel. Der Eintritt kostet pro Person 200
Yen (ca. 1,50 Euro). Nachdem man den Eingang passiert hat, geht man auf dem
Hauptweg ca. 50 m geradeaus und kommt zum San-mon, dem Haupttor. Man geht
durch dieses hindurch, wendet sich nach links und steht nach ca. 20 m schon vor
Fu nakoshis Gedenkstein.

Der Enqaku-ji Tempel: Buddhistischer Tempel der Rinzar-Sekfe. 1282 gegründet von
Tokimune Hojo, dem achten Regenten der Hojo-Dynastie, für die See/en der gefallenen
Krieger bei den lnvasionsversuchen der Mongolen 1274 und 1281 .

*Adresse: 409, Yamanouchi, Kamakura, Kanagawa 247-0062,*Website: http://www.butsunichian.com/
* geöffnet: April - Oktober 08:00-17:00 November - März 08:00-16:00
* Telefon: Japan 0476-22-0478 Fax: Japan 0467-23-3027
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Das Treffen von Tiger und Drachen

Vom 09.-11, Februar 2007 fard das 14. Winterlager in Erfurt zum
dritten Mal mit Shihan Friiz'!ooe $. Dan Goju Ryu Yuishinkan),
Sensei Fritz Oblinger (O Dan Shc:ckan & Stillrichtungsoffen) & Lo-

thar J. Ratschke (6. Dan Shotokar-i',, (:se Ha & 5.Dan Shotokan
DKV) statt. Der Einladung von Sense la -sr-(: 'clclen mehr als 280
Karateka aus verschiedenen Vereinen ce' 1.,- l:s änder Thüringen,
Sachsen-Anhalt, Hessen, Sachsen, Ba1'e[-, 3a:=--,', -r:remberg, Nor-

drhein-Westfalen und auch aus der Schi"'eiz.

Der,,Große Drache" Shihan Nöpel beleuchTere -r: 3-s'-trr'llchem
und fundamentiertem Wissen die Herkunft des Karat+.lc st,', 3 aus-

gewählter Techniken. Dabei ging er vor allem auf die,,-€ch'- (e- 3a-

geschaut aus der Tierwelt" ein. So konnten die anwesenden (a'a:-
ka Bewegungen von Schlange,Kranich, Leopard, Tiger und Dnec-:
üben . Zudem wurden Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen

Gojo-Ryu und Shotokan-Ryu dargestellt. Als krönender Abschluss
wurde in der Sonntagseinheit der Wunsch vieler Shotokan Karateka

erlüllt, in dem die Tensho aus dem Gojo Ryu unter dem wachsamen
Auge von Shihan Nöpels studiert wurde.
Ein Thema, welches Sensei Oblinger ansprach, war Kanku Sho. ln sei-

ner unverkennbaren Art gestaltete er die Erwärmung und - von eini-
gen unbemerkt - auch den Uberga ng zur Bunkai der Kanku Sho. Auf
diese Weise konnten Anwendungen geübt werden, die von großer

Dynamik und auch Sportlichkeit gekennzeichnet waren. Sensei Ob-
linger uberraschte in einer weiteren Einheit mit einer eigens kreierten
Kombination. Dabei wartete er ebenfalls mit einer festgelegten An-
wendung auf, welche er im Verlauf des Trainings freigab.
Gastgeber Sensei Ratschke präsentierte schon im Training der Unter-
stufe Ubungen der höchsten Koordination. Er achtete genau darauf,

dass seine konkreten Anweisungen genauso konkret umgesetzt wur-
den. Die von ihm geforderte Präzision verschärfte er noch einmal in

der Oberstufe, der er so einiges damit abverlangte. Neben dem Kihon
wurden auch die Kata Chinte sowie deren Bunkai geübt. Dabei wurde
aber nicht nur der Ablauf der Kata Stuck fur Stuck studiert, sondern
a uch jede einzelne Tech n ik in ih rer Fein heit beleuchtet.
Das Training der Unterstufe wurde teils von Sempai Veit Neblung (4.

Dan) und teils Arthur Roth (4. Dan) übernommen, ebenso auch die
Kyu-Pr-ufungen am Sonntag.
Ein weiter Höhepunkt waren die Gürtelprüfungen zu den einezelnen
Kyu-Graden am Sonntag.Am Samstag nach dem Seminar allerdings,
wurden bereits die Shotokan-Ryu Dan-Prufungen zum 1.-4. Dan

von Sensei Oblinger und Ratschke, im Auftrag des DKV abgehorn=
men. Alle Pruflinge konnten durch die hohe Qualität ihres Könnens

u nd Wissens den nächsten Da n-G rad erreichen. Dies wa ren: Stefa n

Hammling (fVunchen) zum 1.Dan, Frank Rohleder (Zeulenroda) zum

2.Dan, Jürgen Pünner (Tittling) zum 3.Dan, Wolfgang Muth (NÜrn-

berg) zum 4.Dan. Wir gratulieren herzlichst zur bestandenen Pru-

fung. Alle Teilnehmer waren sich einig, daß dieses 14. Winterlager in

Erfurt wieder eine höchst gelungene Veranstaltung war. Alle freuen

sich bereits auf weitere Begegnungen bei den Seminaren der Meister

sowie im nächsten Jahr, wenn es im Februar wieder heißt 15.Winter-
lager Erf u rt !

Martin Knopf

*tz
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tr Shiatsu
Seminar im Chikara Club

mit
Peter Krull, DKV-Gesundheitstrainer

TeiI 1: 05.05.2007 10:00 bis 16:00

Teil 2: 19.O5.2OO7 10:00 bis 16:00

Ort: Chikara Club
Julius-König-Straße 8
99085 Erfurt
Tel. 0361-S 62 69 47
www. karate- chikara- club. de

Kosten: 2O,-€ pro Seminarteil.

Shiatsu ist Massage für Körper und Seele.
. Löst Biockaden und Verspannungen.
. Wirkt entspannend und schmerzlindernd.
. Stimuliert den Fluß der Lebensenergie ( Ki ).
. Weckt die angeborenen Selbstheilungskräfte.

Es werden Grundlagen in der Technik des Shiatsu vermittelt.

Teil 1 umfaßt Hinterkopt Nacken, Schulter, Rücken, Hüfte, Schädel, Gesicht.

Tell2 umfaßt Arme, Hände, Beine, Füße, Bauch.

Bitte lockere Kleidung und eine weiche Decke mitbringen.

Maximal 20 Teilnehmer.

Anmeldung:

Peter Kru1l
Tel. O172-36 72 690
email: peterkrull@gmx.de
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Vereine mit mind. 1 5 Teilnehmer nur 20
Freitag bis Son ntag
Bitte schriftliche Anmeldung bis zu m 25.
An Bushido Waltershausen
Steinbachstr. 1 B, email. info@bushido-sport.de, 99880 Waltershausen
lm Preis enthalten: Training von Freitag bis Sonntag. Zelten.
Verpflegung: Kostengunstige Verpflegung den ganzen Tag in der Halle
Freizeit: sauna und schwimmbad gleich neben dem zeltplatz.
Ausflugstadt Eisenach nu r 25 min. entfernt.

Euro p. Person

Mai 2007 !!!!

Karate Event 2007
01.-03. Juni 2007

Ausrichter: Klaus Bitsch Steinbachstr. 1B 99880 Waltershausen
Telefon: 03 622/677 53 info@bushido-sport.de
Tra iner-Tea m:
Thomas Nitschmann, Bundestrainer Kumite
Andreas Kolleck, Landestrainer Thüringen Kata
Klaus Bitsch, Landestrainer Kumite Thuringen
Bianca Bitsch, Landestrainerin Kumite Schuler Thüringen
Christian Gruner;3. Platz EM 2006
Thomas Budich, 3. PlatzWorld Games 2005
David Ruppert, Europameister Shotokan
sabine schneider, Deutsche Meisterin Kata 2006
Dirk Uwe Dahm, Traditionelle Kata
Karl Heinz Griebenow Spezialist Bunkai

Hier der Ablaufplan für das Karate Event

in Wa ltersha usen

Hight - lights:
Vergleichskampf Thüringen und Berlin am Samstag in Kata und Kumite.
Teilnehmerturnier am Samstag fur alle Kids des Erlebniswochenendes
Kosten . 25 Euro p. Person

Trainer / Gruppeneinteilu ng
und Traininqsort Seite 1

G ru ppe Freitaq Samstaq Morqen Samstaq Mittaq Sonntao
Kinder 3-7 Jahre Christian Grüner Dirk Uwe Dahm Klaus Bitsch
alle Kvuqrade 1 0.00-1 1 .00 Halle 1 12.00-13.00 Uhr Halle 1 1 0.00-1 1 .00 Uhr Hallel

Prüfunqsproqramm Würfe lernen Prüfunq

Kinder 8-11 Jahre Klaus Bitsch Klaus Bitsch Sabine Schneider Klaus Bitsch
9.-8. Kyu 17 .15-18.15 LZ '10.00-1 

1 .00 Halle 2 12.00-13.00 Uhr Halle 2 1 0.00-1 1 .00 Uhr Halle 1

Gyaku Diai Prüfu nqsproq ram m Heian Nidan Prüfunq

Kinder 8-10 Jahre Klaus Bitsch Christian Grüner Thomas Nitschmann Karl-H. Griebenow Klaus Bitsch
ab 7. Kyu 16.00 -1 7.00 Uhr LZ 1 1 .00-1 2.00 Uhr Halle 3 13.00-14.00 Uhr Halle 3 1 0.00-1 1 .00 Halle 3 1 1 .00-12.00Uhr Halle 1

ü berla ufener Gva kuzuki Gyaku Diai Gya kuz. Konter rausziehen Bunkai Sandan Prüfunq

Schüler 1 1-14 Jahre Klaus Bitsch Thomas Budich David Ruppert Andreas Kolleck Klaus Bitsch
9.-7. Kyu 17 .15-18.15 t7 1 1 .00-1 2.00 Halle 4 15.00-16.00 Uhr Halle 4 1 0.00-1 1 .00 Uhr 1 1 .00-1 2.00 Uhr Halle 1

Gya ku-Dia i
Ku m itemä ßig
kombinieren Prüfu ngsprog ra m m Heian nidan Prüfung

Arme und Beine

Schüler 11-14 Jahre Klaus Bitsch Thomas Budich Thomas Nitschmann David Ru poeft Bianca Bitsch
ab 6. Kyu 16.00-1 7 ,15 V 9.00-10.00 Uhr Halle 3 15.00-16.00 Uhr Halle 3 1 1.00-12.00 Uhr Halle 3 9.00-10.00 Uhr Halle 1

ü berla ufener Gva kuzu ki Kumite Kombis aus indirekter Konter Anqriff Mawashi-Geri Prüfunq
Arme und Beinen

Trainer / Gruppeneinteilu ng
und Traininqsort Seite 2

G ru ppe Freitaq Samstaq Morqen Samstaq Mittaq Sonntag

Juqend & Erwachsene Klaus Bitsch Dirk Uwe Dahm Christian Grüner Karl-H. Griebenow Bianca Bitsch
15 - 25 Jahre 20,45-21 .45 U 11.00-12.00 Uhr Halle 2 15.00-16.00 Uhr Halle 2 1 1.00-12.00 Halle 2 9.00-10.00 Uhr Halle 1

9r7. Kyu Selbstverteidiqunq Wurf + Hebel Direher Konter Bunkai Heian Nidan Prüfunq

Jugend & Erwachsene Klaus Bitsch Thomas Nitschmann S. Schneider Klaus Bitsch Klaus Bitsch KIaus Bitsch
15 - 25 Jahre 1 8.1 5-2 0.45 LZ 1 1.00-12.00 Halle 1 1 5.00-1 6.00 1 6,00-1 7.00 9.00-10.00 Uhr Halle 2 1 1.00-12.00 Halle 1

ab 6. Kyu Kumite Spezial indirekter Konter Gojushiho Sho SV für
alle Kvu

ü berla ufener Gya ku-zu ki Prüfung

Erwachsene Klaus Bitsch Karl-H. Griebenow Dirk Uwe Dahm A. Kolleck Klaus Bitsch
ab 25 Jahre 20.34-21 .45 ü 12.00-13.00 Uhr Halle 4 16.00-17.00 Uhr Halle 4 9.00-10.00 Uhr Halle 4 1 1.00-12.00 Uhr Halle 1alle Kyus Selbstverteidiqunq Bunkai Hanoetsu Hebel & Würfe Sochin Prüfunq

Traininq for Trainers Andreas Kolleck Thomas Nitschmann Klaus Bitsch
Methodik & Didaktik 9.00-10.00 Uhr Halle 2 14.00-15.00 Uhr Halle 1 8.00-8.45 Uhr Halle 3

Kata Wettkampf lndirekter Konter Fuß als Konter

KATA nur KADER Andreas Kolleck Andreas Kolleck Andreas Kolleck
10.00-1 1.00 Uhr Halle 1 1 2.00-1 4.00 Uhr Halle 3 1 1.00-13.00 Uhr Halle 4

KUMITE nur KADER Klaus Bitsch Thomas Nitschmann Klaus Bitsch Bianca Bitsch
18,1 5-20.45 Uhr LZ 1 0.00-1 1 .00 Halle 3 13.00-15.00 Uhr Halle 3 1 0.00-1 1 .00 Uhr Halle 2

v - Letstungszentrum
Bushido Halle -
Schulsporthalle am
Sc,[önrasen in Waltershausen

Alle Angaben wie immer ohne Gewähr, da kurzfristige Anderungen jederzeit eintreten können.



A - Prüfer u. A - Trainer DKV Shotokan Lothar J. Ratschke
Tel. 0361 17921377 . Fax: 0361 17452490. mobil: 01721 6801521

E-mail : hatamoto@t-on I ine.de . I nternet: http://wvrrw. hatamoto.de

Sömmerda
Sylt

Ca 'n Picafort

E rfu rt

Hermsdorf
H ermsd o rf
Ca 'n Picafort

Kelbra

G reu ßen

Bad Lausick

Artern

Meißen

Zeulen roda

Ca 'n Picafort

Ca 'n Picafort

N u rn berg
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fhüringen
Sch leswig holstein

Ma llorca

Ih ü ringen

Ihuringen
Thüringen
Ma llorca

Thüringen

Thüringen

Sachsen

Thüringen

Sachsen

Thuringen

Ma llorca

Ma llorca

Bayern

Ihüringen

Seminare
Apria 2OOT

31.03.-01 04 06
21 .-22.04.07

Mai 2OO7
07 -12.05 07

26.-27 .05.07

Juna 2OOT

01 06 .2007
02 -03 .06.07
04 -09 .06.07

22.-24.06.07

Juli 2OO7
1 4 -15.07 .07

August 2007
06 -1 0.08 07

September 2OO7
1 5.- 1 6.09 .07

29.09.07

Oktober 2OO7

06.-07 1 0 2007

15.-20. 1 0 07

22.-27 .10 07

November 2OO7
24,-25 11 07

Dezember 2007
30. 1 1 .-02.12.07

ln

lnfo: Veit Neblung, Tel : 0172-3672551 , Veit.Neblung@t-online.de
lnfo. Wolfgang Enkelmann, Tel .0172-4124998
ka rateleh rer@ka rate-dojo-sylt, de

Shotokan-Ryu Seminar 01/2007 mit: Lothar J. Ratschke
incl. Kyu-Prufung bis 1 . Kyu

3. Pf ingst-Leh rga ng m it L.J. Ratsch ke u nd a nderen Meistern !

-KATA- Non Stop! ! ! ! ! ! ! ! !

Kyu- und Dan-Vorbereitungstrainin g 20 Uhr ab 5.Kyu
lnfo: Dirk Ebersbach, Tel . A176-21111521 , Weissgurt@addcom.de
Shotokan-Ryu Seminar 2/2007 mit: Lothar J. Ratschke
incl. Kyu-Prüfung bis 1.Kyu
1 6. Gasshuku-Do Pel ny / Ratschke u.a.
mit Dan-Prufung

Martin Knopf, 0 17 2-37 48869, KnopfMartin@aol.com

Trad. Shotokan-Ryu Karate Do Sommerla ger 2006

lnfo: Klaus Michel Tel: 0173-5725838
Kla u sM ichel43 @ aol . com
DKV-Tag

lnfo: Frank Rohleder Tel : 0172-368307 4
Fran k_Roh leder@web. de
Shotokan-Ryu Seminar mit: Fritz Oblinger & Lothar J. Ratschke
Kyu - und Dan-Prüfungen bis zu m 4.Dan Shotokan Dl(l/
Frrtz Oblinger & Lothar J. Ratschke incl. Dan-Prufung bis 4.Dan
Wissen der alten Meister mit:
Fritz Nöpel, Martin Nienhaus & Lothar J. Ratschke

lnfo: Erich Bilska, 09126-13282 , VistaPaloma@web.de
Sensei F.Oblinger & L.J. Ratschke
Seminar zu Ehren des 3.Todestages (24.1 1 .04)
meines Meisters Seiko Shihan Prof. Taiji Kase

Weihnachtslehrgang in Erfurt
Frilz Oblinger & Lothar J. Ratschke incl. Dan-Prüfung bis 4.Dan

Erfu rt

Dl(/- Shotokan Dan- & Kyu - Vorbereitungstraining zum 4.Kyu - 4.Dan:
26.01 ./30.03.2007 Außerdem am 01.06.07 um 20 Uhr in Hermsdorf vor dem Seminar (siehe Ausschreibung)!l!

Freitags 20.00Uhr-2l.30UhrimDojoWiesenhügel desl.KarateVereinErfurte.V.
Teilnehmer ab 5.Kyu - Auf Anfrage auch Übernachtung mit Schlafsack in der Halle möglichl

DKV-Dan-Prüfungen für Shotokan in 2O07 mit L.J. Ratschke:
10.02.2007 F. Oblinger & L.J. Ratschke bis einschl. 4.Dan Shotokan im DKV
04.03.2007 F. Oblinger & L.J. Ratschke bis einschl. 4.Dan Shotokan im DKV
23.06.2007 D. Herbst ??& L.J. Ratschke bis einschl. 4,Dan Shotokan im DKV
08.07.2007 F. Oblinger & L.J. Ratschke bis einschl. 4.Dan Shotokan im DKV
01.09.2006 F. Oblinger & L.J. Ratschke bis einschl. 4.Dan Shotokan im DKV
27.10.2007 F. Oblinger & L.J. Ratschke bis einschl. 4.Dan Shotokan im DKV
17.11.2007 B. Milner & L.J. Ratschke bis einschl. 4.Dan Shotokan im DKV
01.12.2007 F. Oblinger & L.J. Ratschke bis einschl. 4.Dan Shotokan im DKV
08.12.07 beantragt F. Oblinger & L.J. Ratschke bis elnschl.4.Dan Shotokan im DKV
16.12.2007 F. Oblinger & L.J. Ratschke bis einschl. 4.Dan Shotokan im DKV
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Geschäffssfelle
lJwe Bach
Julius-König-Straße 8

99085 Erfu rt

Tel. 03 61t5 62 41 gZ

Fax 03 6117 89 1 4 4A

e- ma i I : tkv@freenet. de

Präsident
Falk Neumann
Bäckhausstraße 29

99706 Sondershausen

Tel./Fax: 0 3 6 321 70 35 B0

e-mail : ipponman,.sd h@t-onli ne.de

Vizepräsfdent +
Land,estrainer Kumite
Klaus Bitsch
0hrdrufer Str. 10

99880 Waltershausen

Tel 0 36 221 677 53

Landestrainer Kata
Andreas Kolleck
Juri-Gagarin-Ring 64

99985 Erfurt

Tel. 03 61 t 6 43 AZ 44

Kampfrichterreferent
Mitja Suck
Talstr. 87

ü7743 Jena

Tel, 0 36 41 I 63 84 99

TKV

e-ma i I : Vico Koe h ler@sa ku ra-web. de

Au sb i I d u n g srefe re nt i n
Sabine tloinschuh
Albrechtstraße 2a

99880 Waltershausen

Tel. 0 36 221 99 91 75

Funk 01 791 733 BB 90

e-ma i I : sh@wi nter-com pute r. de

Frauenrefere ntin und
Landesnachwuchs-
trainerin Kumite
Bianca Bitsch
0hrdrufer Str. 10

99880 Waltershausen

Tel, 0 36 221 6 77 53

Landessportwart
lJwe Pforr
Stadtw eg 24

997 06 Sondersha usen

Funk 01 62 I 42 17 995

e-mail : uwe. pforr@freenet.de

Jugendreferent &
Schulportreferent
Vico Kohler
0T Kostitz, Nr. 56 b
0461 7 Starkenberg

Tel.lFax 0 34 4Bl 41 18 26

Funk 01 791 5 92 67 30

St i I r i c htu n g srefe re nt
J.K.F. Goju-Kai Jörg Thormeyer
E.-Thä[mann-Str 9

04574 Deutzen

Tel. ü 34 331 9i 2A 87

Fax 0 34 33{ 90 50 47

e-mai I :J. Thormeyer@t-onl i ne. de

§tilrichtungs- u.
Prüfungskommission
§Tl. LRI.CHTU N GS RE FE RENT

SHOTOKAN

Frank Pelny
Bergstraße 1

99734 Nord hausen

Tel,/Fax 0 36 31/ 60 47 36

Piüfungsreferent
Ahf Reichelt
Am Teichfeld 76

06567 Bad Frankenhausen

Tel. 03 46 71 t 6 44 21

e-mail : olafk. reichelt@onli nehome.de

Beisitzer Andreas Kolleck
Juri-Gagarin-Ring 64

99985 Erfu rt

Tel. 03 61t 6 43 02 44

',
Zeitungsredaktion :

Bitte schickt Eure Beiträge (nach Möglichkeit mit Fotos)

an die Geschäftsstelle des TKVM oder an Falk Neumann

Fur den lnhalt der Artikel sind allein die Verfasser verantwortlich.
Die Zuarbeiten werden vor dem Druck nicht inhaltlich auf Richtigkeit überprüft.
Die Redaktion ubernimmt daher keine Haftung.
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www.hub.de

Ausgezeichnet und
kostenlos: das HVB
WillkommensKonto

I kostenloses Girokonto für Neukunden

| 3"/" p.a. Guthabenzins ab dem 1. Euro bis 1.500 Euro

I kostenlose Hvg ecKarte und mrn MasterCard

I kostenlos Geld abheben an über 11.000 Geldautomaten
in Deutschland, Österreich und Italien

Kurzum: Bei Ihrem Hvs WillkommensKonto suchen Sie
Kosten vergeblich - Sie finden nur Leistung. Am besten
Sie sprechen noch heute mit uns.
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