Trainerseminar - Selbstverteidigung
far

Trainer von Kindergruppen

mit

Frank Sattler

4. Dan Karate
SV Spezialist

23.0ktober 2010
In Erfurt

Ort: FitnelR und Karate Studio Chikara-Club Erfurt
Julius-Konig-Str. 8 in 99085 Erfurt

Teilnehmer: max 30 Personen mit Anmeldung per E.Mail oder Post
Ubungsleiter und Trainer von Kindergruppen

Informationen: Frank Sattler
Tel./Fax 0361 5626941
frank-sattler@arcor.de

Ubernachtung ab Freitag im Dojo mdglich
oder Hotel selbst buchen
fur Verpflegung ist gesorgt

Kosten: 25,00 EUR
Trainingszeiten: nur Samstag, 24.10.2009

Training 10:00 — 18:00 Uhr

Seminarinhalte:

Erfahrungsaustausch

Spezielle Selbstverteidigung fir Kinder

Kindgerechtes Karate Training

Selbstverteidigung unterschiede Erwachsene und Kinder
Verhaltensregeln fir Kinder

Veranstalter Gbernimmt keine Haftung jeglicher Art



